Psikoteknik

Psikoteknik Degerlendirme Nedir?

Psikoteknik; bireylerin zihinsel ve psikomotor becerilerini 6lgen, 6zellikle striculerin
trafikte glvenli arag kullanip kullanamayacaklarini degerlendiren bilimsel bir test
surecidir. Psikoteknik degerlendirme raporu, stricunun dikkat, refleks, algl, muhakeme,
hafiza ve koordinasyon gibi yeteneklerini dlger.

Psikoteknik Belgesi Neden Gereklidir?

Psikoteknik belgesi, ticari arag kullanan siriiciler igin yasal bir zorunluluktur. Ozellikle
yolcu ve yuk tasimaciligl yapan sofdrlerin psikoteknik testten gegmeleri ve belge almalari
gerekir. Bu test sayesinde hem trafik glivenligi artirilir hem de suructnun ig performansi
degerlendirilmis olur.

Psikoteknik Testinde Neler Olcgiiliir?
Psikoteknik test sistemi bilgisayar desteklidir ve asagidaki becerileri 6lcer:
¢ Dikkat ve konsantrasyon
e Gorselveisitsel algl
¢ Reaksiyon slresi
o Koordinasyon yetenegi
e Hafiza glicu
e Muhakeme yetisi
e Psikomotor hiz

Bu degerlendirme, yaklasik 60-75 dakika surer ve sonuglar uzman psikolog tarafindan
analiz edilerek raporlanir.

Kimler Psikoteknik Testine Girmek Zorundadir?
Psikoteknik degerlendirme su gruplar icin zorunludur:
e Ticari taksi, dolmus, otobUs sofdrleri
e YUk taslyan kamyon ve tir strtculeri
e SRC belgesi sahipleri
e Ehliyetine el konulmus bireyler (alkolll ara¢ kullanma vb. nedenlerle)

Psikoteknik Belgesi Nereden Alinir?



Psikoteknik testi, Saglik Bakanligl tarafindan yetkilendirilmis psikoteknik merkezlerinde
yapilir. Test sonucu psikiyatri uzmaninin onayindan gegerek e-rapor sistemine kaydedilir.
Belge, e-Devlet lizerinden sorgulanabilir.

Psikoteknik Testi Gecgerli Stresi Nedir?

Psikoteknik belgesi 5 yil boyunca gecgerlidir. Sure bitiminde yeniden degerlendirme
yapilmasi gerekmektedir.

Psikoteknik Belgesi Alirken Dikkat Edilmesi Gerekenler
¢ Yetkili ve ruhsatli psikoteknik merkezleri tercih edilmelidir.
e Testglnu uyku dizenine dikkat edilmelidir.
e Alkollu veya yorgun gelinmemelidir.

¢ Kimlik ve ehliyet mutlaka yaninizda olmauldir.

Sonug: Psikoteknik Testi, Siiriicii Giivenligi icin Sart

Psikoteknik degerlendirme, yalnizca yasal bir zorunluluk degil; ayni zamanda slrucintn
hem kendisi hem de diger yol kullanicilari icin ne kadar guivenli oldugunu ortaya koyan
onemli bir uygulamadir. Glvenli surus icin siz de gecerli bir psikoteknik belgesi almayi
ihmal etmeyin.
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